
 

[Chinese Traditional] 

Fraser Health Together 

卑詩省 COVID-19 疫苗接種計劃的第 2 期現正擴大。 

幫助我們讓長者獲得接種 COVID-19 疫苗。將以下訊息傳達給社區內的長者：他們很快就會獲邀

請預約接受第一劑 COVID-19 疫苗。 

我們將會根據民眾在 2021 年將會年滿的歲數來邀請他們進行預約(例如您若在今年某個時候年滿

90 歲，您將獲邀請以 90 歲及以上的組別進行預約，如此類推)。 

預約可以通過電話或在網上進行，開始日期為 3 月 8 日星期一(請勿試圖在此日期之前致電或進行

預約)。 

菲沙衛生局 COVID-19 疫苗接種預約電話專線：1-855-755-2455 

如果您居住在菲沙衛生區域*，您也可以上網到 Fraserhealth.ca/vaccinebooking 進行預約。 

請注意：這些服務是接種第一劑疫苗的預約，並且只限於現時是 80 歲及以上的菲沙衛生區域*居

民，和 65 歲及以上的原住民(第一民族、梅蒂人、因紐特人)。 

*菲沙衛生區域內的社區包括：阿博斯福(Abbotsford)、安莫爾(Anmore)、本那比、貝卡拉 (Belcarra)

、智利域( Chilliwack)、高貴林、三角洲(Delta)、菲沙河谷區域( Fraser Valley Regional District)、哈里

遜溫泉( Harrison Hot Springs)、合普(Hope)、肯特(Kent)、蘭里(Langley)、楓樹嶺(Maple Ridge)、米遜

(Mission)、新西敏、匹特草原(Pitt Meadows)、高貴林港、滿地寶(Port Moody)、素里及白石(White 

Rock)。 

原住民 COVID-19 疫苗接種診所 

與第一民族衛生局(First Nations Health Authority)、卑詩省梅蒂民族(Métis Nation British Columbia)、

友誼中心(Friendship Centres)及其他社區機構合作，附帶有文化支援的 COVID-19 疫苗接種診所，可

供那些認為自己是原住民(第一民族、梅蒂人、因紐特人)而且是 65 歲及以上的人士，以及原住民

長老使用。 
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預約接種 COVID-19 疫苗 

在致電預約專線之前，請準備好： 

• 筆和紙 

• 您的個人保健號碼 

• 全名 

• 出生日期 

• 郵政編碼 

您可用來接收短訊的一個電話號碼，或者您或家人經常查看的一個電郵地址，萬一我們需要給您

發送重要訊息。 

我們的電話服務中心代表絕不會索取您的財務資料，包括信用卡資料。 

您如有關於疫苗的醫學問題，請與您的家庭醫生、護理診斷師商談，或者致電菲沙衛生局的虛擬

護理(Virtual Care)團隊：1-800-314-0999，一星期七天，上午 10 時至晚上 10 時，或者在這些時間以

外可致電 8-1-1。 

您如有關於 COVID-19 的一般問題，請致電：1-888-COVID19(1-888-268-4319)，或瀏覽： 

www.bccdc.ca/covid19。  

為準備預約您需要做什麼： 

• 閱讀 COVID-19 疫苗健康檔案(Vaccine Health File)：

https://www.healthlinkbc.ca/hlbc/files/documents/healthfiles/hfile124.pdf 

• 帶備您的卑詩省服務卡(BC Services Card)/個人保健號碼及附照片的身分證(您如有這些證件

的話) 

• 佩戴口罩。您如沒有口罩，我們可給您一個。 

接種疫苗將需時大約 20 至 25 分鐘。如果您感到不適、呈現類似 COVID-19 的症狀(例如咳嗽、氣

促、發燒、發冷、頭痛)，或者如果您已被要求自我隔離，那就請勿前往接種疫苗。 

 

感謝您盡您的本分促成我們社區對 COVID-19 產生免疫力！ 

已獲加拿大衛生部(Health Canada)批准的 COVID-19 疫苗是安全、有效及可拯救生命。疫苗不僅保

護接種了的人，而且還保護他們身邊的每個人。社區內愈多人接種疫苗，得到保護免受 COVID-19

感染，COVID-19 就愈難傳播。 

提示：省衛生官(PHO)的命令和指引對每個人都仍然有效，不管他們是否接種了疫苗。請繼續實行

COVID-19 安全行為，例如避免聚集、在室內公眾地方要佩戴口罩、經常潔手、咳嗽和打噴嚏時 

要用手肘遮住，以及與別人保持兩米距離。 

卑詩疾病控制中心(BCCDC)是提供 COVID-19 疫苗訊息的最佳來源。  

  

https://www.healthlinkbc.ca/hlbc/files/documents/healthfiles/hfile124.pdf
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其他組別何時和如何能夠登記接種疫苗？ 

有關其他組別的登記程序的詳情，將於未來幾星期公布。詳情請瀏覽卑詩省政府的網站。  

 

我為何應該接種疫苗？ 

當卑詩省大多數人都接種了 COVID-19 疫苗，那就可以達到社區(群體)免疫。您如選擇接種

COVID-19 疫苗，您保護您一家人及整個社區免受 COVID-19 感染，從而幫助拯救生命。 

我們全都需要繼續互相保護，而做法是採取我們知道能有效防止這種病毒傳播的措施，例如洗手、

有病就要留在家中、與不相識的人保持肢體距離，以及在室內公眾地方要佩戴口罩。 

卑詩省將會人人都可以免費接種 COVID-19 疫苗。 

想取得有關疫苗的一般訊息，請瀏覽：gov.bc.ca/covidvaccine or bccdc.ca/covid19。 


