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 تصدعالبيض المتسّخ والم

 من خدمات الصحة البيئية

 يسببان التسمم الغذائي في بريتش كولومبيا

 
  تصدع الطعام في المطاعم التي استخدمت البيض المتسّخ أو الم اتناولو الأشخاص الذين أصيبوا بالمرض حدد موظفو الصحة بأن العديد من 

. يقضي القانون في بريتش كولومبيا بأن يكون البيض الذي يتم تقديمه في المطاعم نظيفاً وخالياً  متجول  مندوب مبيعاتتم شراؤه من الذي و

 من الكسور وأن يتم تبريده. 

 

 مقبولا؟ً  ليس أي نوع من البيض  

 

 قشرته ريشة أو أوساخ أو براز  توجد على البيض الذي  •

    الذي لديه تصدع في القشرةالبيض  •

 
 

 

 غير مقبول 
 

 
 أي نوع من البيض مقبول؟ 

 
 قشرته ريشة أو أوساخ أو براز   لا توجد علىالبيض الذي  •

    الذي ليس لديه تصدع في القشرةالبيض  •

 
 

 
 مقبول 

 

 التسمم الغذائي من البيض؟ كيف يمكنني إيقاف 

 

 دم البيض النظيف الذي لا توجد تصدعات في قشرته؛ تخلصّ من البيض المتسخ والمتصدع استخ •

 تجول البيض من مورد ذو سمعة جيدة ولا تشتري من مندوب مبيعات م اشتري •

 حافظ على تبريد البيض  •

 لبيض اغسل يديك جيداً مباشرة بعد التعامل مع ا  •

 قم بطهي البيض أو الأغذية التي تحتوي على البيض بشكل جيد  •
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