
 

 

 

 
 

 

 
स्वास्थ्य अधिकारिय ों ने धनिाारित धकया है धक बीमाि ह ने वाले अधिकाोंश ल ग ों ने िेस् ट िेंट में गोंदे औि टूटे अोंड ों से बनी चीज ों का सेवन 

धकया धजन् हें ड ि-टू-ड ि सेल् सपसान से खिीदा गया था। बीसी कानून के तहत िेस् ट िेंट में पि से जाने वाले सभी अोंडे साफ-सुथिे औि 

धबना टूटे तथा िेधिजिेटि में िखे ह ने चाधहए। 

 

 कौन से अंडे स्वीकार्य नही ंहैं? 

 

• सतह पि पोंख, गोंदगी या मल वाले अोंडे  

• ऐसे अोंडे धजनकी सतह टूटी ह ों  

 

 

 

अस् वीकार्य 
 

 

कौन से अंडे स्वीकार्य हैं? 
 

• ऐसे अोंडे धजनकी सतह पि पोंख, गोंदगी या मल नही ों ह ता 

• ऐसे अोंडे धजनकी सतह टूटी नही ों ह ती 

 

 

 

 

मैं अंडो ंसे होने वाली फूड प् वाइजननंग को रोकने में 

कैसे मदद कर सकता हूँ? 

स् वीकार्य 

• धबना टूटी सतह वाले साफ अोंडे का इस् तेमाल किें ; धकसी भी गोंदे औि टूटे हुए अोंडे क  फें क दें  

• ड ि-टू-ड ि सेल् सपसान के बजाए धकसी प्रधतधित सप् लायि से अोंडे खिीदें  

• अोंड ों क  िेधिजिेटि में िखें 

• अोंड ों का िखिखाव किने के तुिोंत बाद अपने हाथ ों क  अच्छी तिह ि एों  

• अोंड ों या अोंड ों से बने सभी खाद्य पदाथों क  अच्छी तिह से पकाएों  
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गंदे और टूटे अंडो ंके कारण होती है  

निनटश कोलंनिर्ा में फूड प् वाइजननंग 
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