
 

 

 

 

 
 

खाद्य परिसि में मामूली आग का लगना 
खाद्य परिसि संचालको ंको क् या जानकािी होनी चाहहए 

 

 

 

 

कोई भी मामूली आग जो खाद्य परिसि के ककसी के्षत्र या ककसी 

उपकिण के ककसी किस् से तक सीकमत िो, उसे आमतौि पि 

दस् ती अकिशामक का उपयोग किके बुझाया जा सकता िै। 

इस प्रकाि की आग से आमतौि पि व्यापक नुकसान निी ीं 

िोता, लेककन खाद्य सामग्री औि उपकिण धुएीं , आग की 

लपटोीं, पानी औि िसायनोीं से दूकित िो सकते िैं। इसकलए यकद 

कोई छोटी आग लगी िो तो आपको यि सुकनकित किने के 

कलए कदम उठाने िोींगे कक खाद्य सामग्री खाने के कलए सुिकक्षत 

िै औि साथ िी, कक परिसि में सुिकक्षत औि स्वच्छ तिीके से 

कामकाज ककया जा सकता िै। 

 
➢ आपको क्या कािरवाई किनी चाहहए? 

 

यकद आपके व्यवसाय के स् थान पि कोई मामूली आग लग जाए, तो आपको जो कदम उठाने चाकिए, उसकी सूची कनम्नकलखखत िै: 

▪ नुकसान ककतना हुआ िै, इसका आकलन किें  औि आवश्यक मिम्मत किें। 

▪ सभी दूकित सतिोीं को अच्छी तिि से साफ़ औि िोगाणु िकित किें। 

▪ दूकित भोजन को फें क दें। 

 
कुछ मामलोीं में आपको अपना व्यवसाय बींद किना िोगा। उदाििण के कलए, अगि आग से कूलि जैसे मित्वपूणण उपकिणोीं को 

नुकसान हुआ िै या अगि कबजली की सेवा उपलब्ध निी ीं िै। यकद आपने अपना व्यवसाय बींद कि कदया िै तो अपने एनवॉयिनमेंटल 

िैल् थ ऑकफसि से सींपकण  किें ; व् यवसाय को दोबािा खोलने से पिले आपको अनुमकत लेनी िोगी। 

 
मामूली आग से हुए नुकसान का आकलन किने में मदद के कलए पेज 2 पि दी गई चेककलस्ट का इसे्तमाल किें। इस चेककलस्ट का 

उदे्दश्य सभी सींभाकवत खतिनाक खस्थकतयोीं की सूची बनाना निी ीं िै। अपने एनवॉयिनमेंटल िैल् थ ऑकफसि से ककसी भी अकतरिक्त 

जानकािी के कलए सींपकण  किें । 

 

 
 

 

 

पृष् ठ 2 पि जािी... 
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आग से हुए नुकसान का आकलन किने के हलए चेकहलस्ट 
आपको यि चेककलस्ट अपने एनवॉयिनमेंटल िैल् थ ऑकफसि को सौींपने की आवश्यकता निी ीं िै।  

 

हनम्नहलखखत की जााँच किें  
  

यह कदम उठाएं 

सेवाएं 

क्या कनम्नकलखखत सभी सेवाएीं  चालू िैं? 

▪ कबजली 

▪ गमण औि ठीं डा पानी 

▪ सीवेज कनपटान 

िााँ  

❑ 

निी ीं  

❑ 

यकद निी ीं, तो अपना व्यवसाय बींद कि दें औि अपने 

एनवॉयिनमेंटल िैल् थ ऑकफसि से सींपकण  किें । 

यकद िाीं, तो कोई कदम उठाने की आवश्यकता निी ीं िै। 

िेहिजिेशन उपकिण 

क्या सभी िेकिजिेशन उपकिण भोजन को 4˚C से कम 

तापमान पि ठीं डा िखने में सक्षम िैं? 

िााँ  

❑ 

निी ीं  

❑ 

यकद निी ीं, तो अपना व्यवसाय बींद दें औि अपने 

एनवॉयिनमेंटल िैल् थ ऑकफसि से सींपकण  किें  । 

यकद िाीं, तो अपने फूड सेफ्टी प् लान के अनुसाि िेकिजिेशन 

तापमान की कनगिानी किें । 

हिशवाहशंग उपकिण 

क्या आप बतणन धो औि िोगाणुिकित कि सकते िैं? 

िााँ  

❑ 

निी ीं  

❑ 

व्यवसाय बींद दें  औि अपने एनवॉयिनमेंटल िैल् थ ऑकफसि 

से सींपकण  किें  । 

यकद िाीं, तो कोई कदम उठाने की आवश्यकता निी ीं िै। 

फशर, दीवािें , छत 

क्या कबखडींग के अींदरुनी भाग को नुकसान पहुींचा िै या क्या ये 

सतिें पानी, मलबा, धुएाँ  औि/या िसायनोीं से दूकित िो गई िैं? 

िााँ  

❑ 

निी ीं  

❑ 

यकद निी ीं, तो कोई कदम उठाने की आवश्यकता निी ीं िै। 

यकद िााँ, तो नुकसान की मिम्मत किें ; सभी सतिोीं को अच्छी 

तिि से साफ किें। 

िोशनी 

क्या िोशनी को नुकसान पहुींच िै? 

िााँ  

❑ 

निी ीं  

❑ 

यकद निी ीं, तो कोई कदम उठाने की आवश्यकता निी ीं िै। 

यकद िााँ, तो क्षकतग्रस्त िोशनी की मिम्मत किें  या इसे 

बदल दें। 

उपकिण 

क्या उपकिण क्षकतग्रस्त औि/या पानी, मलबा, धुएीं  औि/या 

िसायनोीं से दूकित िै?  

नोट: यि सुकनकित किना आपकी कजमे्मदािी िै कक कनमाणता के 

कनदेशोीं के अनुसाि उपकिण काम कि ििा िै। 

िााँ  

❑ 

निी ीं  

❑ 

यकद निी ीं, तो कोई कदम उठाने की आवश्यकता निी ीं िै। 

यकद िााँ, तो क्षकतग्रस्त उपकिण की मिम्मत किें  या इसे 

बदलें; सभी सतिोीं को अच्छी तिि से साफ कि दें। 

खाद्य के संपकर  में आने वाली सतहें 

क्या कोई भी सति पानी, मलबा, धुएीं  औि/या िसायनोीं से 

दूकित िै? 

इसमें ककटींग बोडण , टेबल टॉप, बतणन, ब्लेंडि औि थोक मात्रा में 

खाद्य पदाथों को सम् भालकि िखने के कलए इस् तेमाल ककए 

जाने वाले कीं टेनि शाकमल िैं। 

िााँ  

❑ 

निी ीं  

❑ 

यकद निी ीं, तो कोई कदम उठाने की आवश्यकता निी ीं िै। 

यकद िाीं, तो सभी सतिोीं को अच्छी तिि साफ किें ; खाद्य 

पदाथों के सींपकण  में आने वाली सतिोीं को भी साफ ककया 

जाना चाकिए। 

हसफर  एक बाि इस् तेमाल होने वाली चीजें    

क्या यि चीजें पानी, मलबा, धुएीं  औि/या िसायनोीं से दूकित िैं? 

इसमें कीं टेनि, कडस्पोजेबल कटलिी, चीनी के अलग-अलग 

पैकेट, पेपि टॉवल, कडस्पोजेबल टर े औि कपज्जा बॉक्स जैसी 

चीजें शाकमल िैं। 

िााँ  

❑ 

निी ीं  

❑ 

यकद निी ीं, तो कोई कदम उठाने की आवश्यकता निी ीं िै। 

यकद िााँ, दूकित वसु्तओीं को फें क दें। 

खाद्य पदार्र 

क्या खाद्य पदाथण दूकित िो गये िैं? 

िााँ  

❑ 

निी ीं  

❑ 

यकद निी ीं, तो कोई कदम उठाने की आवश्यकता निी ीं िै। 

यकद िााँ, तो खिाब औि/या दूकित खाद्य पदाथों को फें क दें। 
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➢ मैं दूहित खाद्य पदार्ों की पहचान कैसे करं? 

आप आसानी से दूकित खाद्य पदाथों की पिचान कि सकते िैं यकद वे खिाब हुए कदख ििे िैं। खाने की चीजें  या भोजन के पैकेज औि 

कीं टेनि: 

▪ गमी से क्षकतग्रस्त (जले या झुलसे हुए) िोींगे। 

▪ ढींके िोींगे: 

– धुएीं  की काकलख से। 

– आग बुझाने के कलए इसे्तमाल ककए गए पानी या िसायनोीं से। 

– िाख या मलबे जैसे दूसिे प्रदूिकोीं से। 

कुछ मामलोीं में, दूकित खाद्य पदाथों की पिचान कि पाना मुखिल िोता िै क्योींकक खाद्य पदाथण या पैकेज क्षकतग्रस्त निी ीं कदखते िैं। इसमें ऐसे 

खाद्य पदाथण शाकमल िैं जो धुएीं  औि लपटोीं के सींपकण  में आए िैं , औि केवल गमी से क्षकतग्रस्त हुए िैं या ऐसे खाद्य पदाथण िैं कजनमें गींध समा गई िै। 

सीलबींद कागज या प्लाखस्टक की थैकलयाीं औि गते्त के कडबे्ब भोजन को धुएीं  औि लपटोीं से निी ीं बचाते औि इन पैकेजोीं में िखे खाद्य पदाथण दूकित 

िो सकते िैं। िालाींकक कडब्बाबींद खाद्य पदाथण धुएीं  औि लपटोीं से बचे ििते िैं लेककन उनमें िखी चीजें आग की गमी से खिाब िो सकती िैं। 

आमतौि पि मामूली आग केवल उन खाद्य पदाथों को नुकसान पहुींचाती या दूकित किती िै जो आग के कनकटवती के्षत्रोीं में िखे िोते िैं।  

 

➢ हकन खाद्य पदार्ों को फें क देना चाहहए? 

सभी दूकित खाद्य पदाथों को फें क देना चाकिए। आग से हुए नुकसान का जायजा लेने में मदद के कलए कनम्नकलखखत चेककलस्ट का उपयोग 

किें । चेककलस्ट का उदे्दश्य सभी सींभाकवत परिखस्थकतयोीं की सूची बनाना निी ीं िै। अगि आप ककसी खाद्य पदाथण की सुिक्षा के बािे में 

जानकािी निी ीं िखते, तो उसे फें क दें  औि अकधक जानकािी के कलए अपने स् थानीय एनवॉयिनमेंटल िैल् थ ऑकफसि से सींपकण  किें । 

खाद्य पदार्ों के दूहित होने का जायजा लेने के हलए चेकहलस्ट 
आपको यि चेककलस्ट अपने एनवॉयिनमेंटल िैल् थ ऑकफसि को सौींपने की आवश्यकता निी ीं िै। 

 

हनम्नहलखखत की जााँच किें  
  

Gawin ito 

क्या खाद्य पदाथण या भोजन के पैकेज या दूहित कदख ििे िैं या 

पानी औि िसायनोीं, धुएीं , िाख या मलबे से दूकित िैं? 

िााँ  

❑ 

निी ीं  

❑ 

यकद िााँ, तो सभी क्षकतग्रस्त औि दूकित खाद्य पदाथों औि भोजन के 

पैकेजोीं को फें क दें। 

ध्यान दें: सीलबींद कडबे्ब या जाि में िखे खाद्य पदाथों को इस् तेमाल 

के कलए िखा जा सकता िै अगि वे केवल धुएीं  के सींपकण  में आए िोीं 

(उन् िें गमी से कोई नुकसान न हुआ िो)। 

क्या खाद्य पदाथण औि भोजन के पैकेज जो क्षहतग्रस्त नही ं

हदखाई देते िैं, धुएीं  औि आग की लपटोीं के सींपकण  में आए 

थे? 

िााँ  

❑ 

निी ीं  

❑ 

यकद िााँ, तो इसे फें क दें। इसमें शाकमल िै: 

▪ पेपि बैग, काडणबोडण , प्लाखस्टक या सेलोफेन िैपि में िखे गए 

खाद्य पदाथण (आटा, पास्ता, बे्रड)। 

▪ प्लाखस्टक के कीं टेनि औि बोतलोीं में िखे खाद्य पदाथण (सिसोीं, 

शीतल पेय)। 

▪ अलग-अलग िखे गए खाद्य पदाथण (चीनी, जैम)। 

▪ कडस्पे्ल केस सकित कबना ढींक कि िखे गए खाद्य पदाथण (बेक 

ककए गए औि उपज)। 

▪ िेकिजेिेटेड खाद्य पदाथण, यकद सील टाइट न िो। 

▪ गींध को आसानी से समा लेने वाले खाद्य पदाथण जैसे डेयिी, माींस 

औि मछली। 

क्या खाद्य पदाथों का भींडािण 4˚C या उससे कम तापमान पि 

दो घींटे से अकधक समय तक ककया गया था? 

िााँ  

❑ 

निी ीं  

❑ 

अगि िाीं, तो इन खाद्य पदाथों को फें क दें। 

क्या कडब्बाबींद खाद्य पदाथण आग की गमी के सींपकण  में थे? िााँ  

❑ 

निी ीं  

❑ 

अगि िाीं, तो इन खाद्य पदाथों को फें क दें। 

 

इींश् योिेंस का दान किने के कलए आपको फें क कदए गए खाद्य पदाथों की एक सूची बनाकि िख लेनी चाकिए।  
प़ष् ठ 4 पि जािी ... 



खाद्य परिसि में मामूली आग का लगना 

  4  

 

 

 

➢ हकन खाद्य पदार्ों का बचाव हकया जा सकता है? 

वाटि पू्रफ/एयिटाइट पैकेज में िखे खाद्य पदाथों को बचाया जा सकता िै यकद वे केवल धुएीं  या लपटोीं के सींपकण  में आए िोीं। इनमें यि भी 

शाकमल िैं: 

▪ कडब्बाबींद भोजन (सीलबींद धातु के कडबे्ब या काींच के जाि में भोजन)। 

▪ धातु के कडब बोीं में शीतल पेय। 

भोज् य पदाथों को खोलने औि इस् तेमाल किने से पिले कीं टेनि को साफ औि िोगाणु िकित ककया जाना चाकिए। आपके फूड सेफ्टी प् लान 

औि स्वच्छता योजना में कनम् न का अवश् य पालन ककया जाना चाकिए। 

यकद आप ककसी भी खाद्य पदाथण की सुिक्षा के बािे में अकनकित िैं , तो उसे फें क दें  या अकधक जानकािी के कलए अपने एनवॉयिनमेंटल 

िैल् थ ऑकफसि से सींपकण  किें । 

 

➢ हैल् र् प्रोटेक् शन ऑहफस 
 

एबट्सफोिर (एबट्सफ़ोडण , एडिग्रोव, के्लबनण,  

क् लीयिबू्रक, मत्सक्वी औि माउींट लेिमैन) 

207 – 2776 Bourquin Crescent West 
Abbotsford, BC  V2S 6A4  

टेलीफोन: (604) 870-7900 

बनरबी  

300 – 4946 Canada Way 
Burnaby, BC V5G 4H7 

टेलीफोन: (604) 918-7683 

हचलीवैक (अगाकसज़, कचलीवैक, कोलींकबया वैली,  

कल्टस लेक, ग्रीनडेल, िैरिसन िॉट खरींग्स,  

िैरिसन कमल्स, िोज़डेल, साकडणस औि यैिो) 

45470 Menholm Road 
Chilliwack, BC V2P 1M2 

टेलीफोन: (604) 702-4950 

िेल्टा (डेल्टा, ट्वासन औि व्हाइट िॉक) 

201 – 11245 84th Avenue 
Delta, BC V4C 2L9 

टेलीफोन: (604) 507-5478 

लैंगली (फोटण लैंगली, लैंगली कसटी  

औि लैंगली टाउनकशप) 

Langley Memorial Hospital 
22051 Fraser Highway 
Langley, BC V3A 4H4  

टेलीफोन: (604) 514-6121 

हमशन (डेिोचे, डू्यडनी, िेट्कज़क लेक,  

एिोक लेक  

औि िैरिसन कमल् स) 

7298 Hurd Street 
Mission, BC V2V 3H5 

टेलीफोन: (604) 814-5515 

नू्य वेस्टहमंस्टि 

218 – 610 Sixth Street 

New Westminster, BC V3L 3C2 

टेलीफोन: (604) 777-6740 

रिज मीिोज (मेपल रिज औि कपट मीडोज सकित) 

400 – 22470 Dewdney Trunk Road 
Maple Ridge, BC V2X 5Z6  

टेलीफोन: (604) 476-7000 

सिी (क्लोविडेल औि सिी सकित)  

Suite 100, 13450 – 102nd Avenue  
Surrey, BC V3T 5X3 

टेलीफोन: (604) 930-5405 

टर ाई-हसटीज  (कोखक्वटलम, पोटण कोखक्वटलम,  

पोटण मूडी, एनमोि औि बेलकािाण सकित) 

300 – 205 Newport Drive 
Port Moody, BC V3H 5C9 

टेलीफोन: (604) 949-7700 

 

खाद्य सींबींधी अन् य जानकािी के कलए कृपया वेबसाइट 

www.fraserhealth.ca/foodsafety  

पि िेजि िैल् थ से सींपकण  किें  


