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ਤੁਰੂੰਤ ਜਾਰੀ ਕਰਨ ਲਈ                                                17 ਅਕਤ ਬਰ, 2025 

 

ਭਜੋਨ ਦ ੇਗਰੈ-ਕਾਨ ੂੰਨੀ ਕਾਰਬੋਾਰ ਅਤ ੇਤੁਹਾਡੀ ਸਿਹਤ 

 

ਿਰੀ - ਫਰਜੇ਼ਰ ਹੈਲਥ ਪਬਸਲਕ ਹਲੈਥ ਿਾਡ ੇਭਾਈਚਾਸਰਆਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਭੋਜਨ ਦੀ ਿਰਸਿਿ ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਸਿਰਫ਼ ਪਰਿਾਸਨਤ ਕਾਰੋਬਾਰਾਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਭੋਜਨ 

ਖਰੀਦਣ ਦੀ ਯਾਦ ਸਦਿਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਾਂ ਕਾਰੋਬਾਰਾਾਂ ਕੋਲ ਫਰੇਜ਼ਰ ਹਲੈਥ ਦੁਆਰਾ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਇੱਕ ਪਰਮਾਸਣਤ ਓਪਰੇਸਟੂੰਗ ਪਰਸਮਟ ਹੁੂੰਦਾ 

ਹੈ, ਸਜਹੜਾ ਸਕ ਅਰਜ਼ੀ ਦੀ ਪ ਰੀ ਪੜਤਾਲ ਕਰਨ ਅਤੇ ਥਾਾਂ ‘ਤ ੇਜਾ ਕੇ ਸਨਰੀਖਣ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਸਦੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰਸਮਟ ਿਾਫ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ਲੱਗ ੇ

ਹੋਏ ਅਤੇ ਗਾਹਕਾਾਂ ਨ ੂੰ ਸਦਖਾਈ ਸਦੂੰਦੇ ਹੋਣੇ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹਨ। 

  

ਹਾਲ ਹੀ ਸਿਚੱ, ਫਰਜੇ਼ਰ ਹੈਲਥ ਪਬਸਲਕ ਹੈਲਥ ਨ ੂੰ ਭਾਈਚਾਰੇ ਸਿੱਚ ਭਜੋਨ ਿਰਸਿਿ ਦੇ ਗੈਰ-ਕਾਨ ੂੰਨੀ ਕਾਰਜਾਾਂ ਨਾਲ ਿਬੂੰਸਿਤ ਸ਼ਿਕਾਇਤਾਾਂ ਪਰਾਪਤ 

ਹੋਈਆਾਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਾਂ ਸ਼ਿਕਾਇਤਾਾਂ ਸਿੱਚ ਗੈਰ-ਮਨਜ਼ ਰ਼ਿੁਦਾ ਿਪਾਰਕ ਰਿੋਈਆਾਂ ਅਤ ੇਸਨਜੱੀ ਸਰਹਾਇ਼ਿਾਾਂ ਸਜਿੇਂ ਸਕ ਸਿੂੰਗਲ-ਫੈਮਲੀ ਹੋਮ, ਗਰਾਜ, 

ਟਾਊਨਹਮੋ ਅਤੇ ਅਪਾਰਟਮੈਂਟਾਾਂ ਤੋਂ ਕੂੰਮ ਚਲਾਉਣ ਿਾਲੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਼ਿਾਮਲ ਹਨ। ਗਰੈ-ਕਾਨ ੂੰਨੀ ਭਜੋਨ ਿਰਸਿਿਾਾਂ ਸਿਚੱ ਕੇਟਸਰੂੰਗ, ਸਟਸਫਨ ਿਰਸਿਿ, 

ਖਾਣ ਲਈ ਸਤਆਰ ਭੋਜਨ ਦੀ ਟਕੇਆਉਟ/ਸਡਸਲਿਰੀ, ਅਤ ੇਬੇਕਰੀ ਿਾਲੇ ਉਤਪਾਦ ਼ਿਾਮਲ ਹ ੋਿਕਦੇ ਹਨ। 

 

ਭੋਜਨ ਦੀ ਿਹੀ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਸਤਆਰੀ, ਿਟਰੋੇਜ ਅਤ ੇਿੂੰਭਾਲ ਨਾ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਭੋਜਨ ਦੇ ਗੈਰ-ਕਾਨ ੂੰਨੀ ਕਾਰਬੋਾਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਭੋਜਨ ਖਾਣ ਨਾਲ ਭਜੋਨ ਦੀ 

ਿੁਰੱਸਖਆ ਿਬੂੰਿੀ ਿਰੋਕਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਭਜੋਨ ਨਾਲ ਿਬੂੰਸਿਤ ਹੋਣ ਿਾਲੀਆਾਂ ਸਬਮਾਰੀਆਾਂ ਦਾ ਖਤਰਾ ਿਿ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਈ. ਕੋਲੀ ਅਤ ੇਹੈਪੇਟਾਈਟਿ ਿਰਗੀਆਾਂ 

ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਹੋਣ ਿਾਲੀਆਾਂ ਸਬਮਾਰੀਆਾਂ ਨਾਜ਼ੁਕ ਸਿਅਕਤੀਆਾਂ ਸਜਿੇਂ ਸਕ ਬੱਸਚਆਾਂ, ਬਜ਼ੁਰਗਾਾਂ, ਗਰਭਿਤੀ ਸਿਅਕਤੀਆਾਂ ਅਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਰਗੋ ਪਰਤੀਰੋਗ 

(ਇਸਮਊਨ) ਸਿਿਟਮ ਿਾਲੇ ਸਿਅਕਤੀਆਾਂ 'ਤ ੇਿਿੇਰੇ ਅਿਰ ਪਾ ਿਕਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

 

ਆਪਣੀ ਸਿਹਤ ਦੀ ਰਸੱਖਆ ਕਰ:ੋ 

• ਤੁਹਾਡੀ ਇਿ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਲੇ ਫੈਿਲੇ ਲੈਣ ਸਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਸਕ ਸਕੱਥ ੇਖਾਣਾ ਿੁਰੱਸਖਅਤ ਹੈ ਹੇਠ ਸਲਖੇ ਿੁਝਾਅ ਹਨ: 

o ਿਾਰ ੇਰੈਿਟੋਰੈਂਟਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਇਨਿਪੈਕ਼ਿਨ ਸਰਪੋਰਟਾਾਂ https://www.healthspace.ca/fha/food 'ਤੇ ਦੇਖੀਆਾਂ ਜਾ        

ਿਕਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

o ਜੇਕਰ ਭੋਜਨ ਦੀ ਿਰਸਿਿ ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਸਕਿੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਨ ੂੰ ਸਿਹਤ ਿਬੂੰਿੀ ਉਲੂੰਘਣਾਿਾਾਂ ਕਾਰਨ ਬੂੰਦ ਕਰਨ ਦਾ ਆਦੇ਼ਿ ਸਮਸਲਆ ਹੈ, ਤਾਾਂ 

ਬੂੰਦ ਕਰਨ ਦੇ ਆਦੇ਼ਿ ਦੀ ਇੱਕ ਕਾਪੀ ਇਿ ਦੇ ਮੁੱਖ ਦਰਿਾਜ਼ ੇ'ਤ ੇਲਗਾਈ ਜਾਿੇਗੀ। 

o ਬੂੰਦ ਕਰਨ ਅਤੇ ਿੁਿਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਆਦੇ਼ਿ 

https://www.healthspace.ca/clients/fha/FHA_Website.nsf/Food-Closure 'ਤੇ ਦੇਖੇ ਜਾ 

ਿਕਦ ੇਹਨ। 

o ਿਾਫ਼-ਿੁਥਰੇ ਿਾ਼ਿਰ ਮ ਦੀਆਾਂ ਿਹ ਲਤਾਾਂ ਿਹੀ ਤਰੀਕ ੇਨਾਲ ਚਲਾਏ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਦੀ ਿਿੀਆ ਸਨ਼ਿਾਨੀ ਹ ੋਿਕਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

• ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਸਕਿ ੇਭਜੋਨ ਿਾਲੇ ਿਥਾਨ, ਸਜਨ੍ਾਾਂ ਸਿੱਚ ਮਨਜ਼ ਰ਼ਿੁਦਾ ਰਿੈਟੋਰੈਂਟ, ਸਟਸਫਨ ਿਰਸਿਿ ਅਤ ੇਕਟੇਸਰੂੰਗ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਼ਿਾਮਲ ਹਨ, 

ਿਬੂੰਿੀ ਕੋਈ ਸ਼ਿਕਾਇਤ, ਿਰੋਕਾਰ ਜਾਾਂ ਿਿਾਲ ਹ ੈਤਾਾਂ ਫਰਜੇ਼ਰ ਹੈਲਥ ਨਾਲ ਇੱਥ ੇਿੂੰਪਰਕ ਕਰੋ। 

• ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ ਼ਿੱਕ ਹੈ ਸਕ ਤੁਿੀਂ ਖਾਿੇ ਗਏ ਭਜੋਨ ਕਾਰਨ ਸਬਮਾਰ ਹੋ ਗਏ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਿਥਾਨਕ ਹਲੈਥ ਪਰੋਟੈਕ਼ਿਨ 

ਆਸਫਿ (ਸਿਹਤ ਿਰੁੱਸਖਆ ਦਫਤਰ) ਨਾਲ ਿੂੰਪਰਕ ਕਰੋ। 

 

ਭਜੋਨ ਦਾ ਕਾਰਬੋਾਰ ਚਲਾਉਣ ਿਾਸਲਆਾਂ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ: 

 

https://www.healthspace.ca/fha/food
https://www.healthspace.ca/clients/fha/FHA_Website.nsf/Food-Closure
https://www.fraserhealth.ca/about-us/contact-us/health-protection-feedback
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ਸਬਰਸਟ਼ਿ ਕੋਲੂੰਬੀਆ ਸਿੱਚ ਭੋਜਨ ਦਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਚਲਾਉਣ ਿਾਲੇ ਿਾਸਰਆਾਂ ਨ ੂੰ ਿ ਬਾਈ ਫ ਡ ਪਰਮੈੇਸਿਜ਼ ਰੈਗ ਲੇ਼ਿਨਜ਼ ਦੀਆਾਂ ਸਿਿਾਸਨਕ ਼ਿਰਤਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ 

ਕਰਨੀ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਕ ਉਹ ਇੱਕੋ ਸਜਹੇ ਸਮਆਰਾਾਂ 'ਤੇ ਰਸਹਣ, ਭਜੋਨ ਦੇ ਹਰਕੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਦਾ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਫਰਜੇ਼ਰ ਹੈਲਥ 

ਐਨਿਾਇਰਮੈਂਟਲ ਹਲੈਥ ਅਫਿਰਾਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਿਅਕਤੀਗਤ ਤਰੌ 'ਤੇ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

 

ਿਾਡੇ ਖੇਤਰ ਸਿੱਚ ਭੋਜਨ ਦਾ ਕਾਰਬੋਾਰ ਚਲਾਉਣ ਿਾਲੇ ਥਾਾਂ (ਫ ਡ ਪਰਸੈਮਿ) ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅਤੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਹੈਲਥ 

ਪਰਸਮਟ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਸਿਚੱ ਮਦਦ ਲਈ, ਸਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਐਨਿਾਇਰਮੈਂਟਲ ਹੈਲਥ ਅਫਿਰ (ਿਾਤਾਿਰਣ ਸਿਹਤ ਅਸਿਕਾਰੀ) ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ 

ਲਈ 604-587-3936 'ਤ ੇਿੂੰਪਰਕ ਕਰੋ। 

 

ਿਾਡੇ ਖੇਤਰ ਸਿੱਚ ਸਕਿੇ ਕਸਮਊਸਨਟੀ ਪਰੋਗਰਾਮ ਲਈ ਭੋਜਨ ਿਾਲੇ ਥਾਾਂ (ਫ ਡ ਪਰੈਸਮਿ) ਦਾ ਅਿਥਾਈ ਪਰਸਮਟ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਸਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 

ਆਪਣੀ ਅਰਜ਼ੀ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 14 ਸਦਨ ਪਸਹਲਾਾਂ ਆਪਣੇ ਿਥਾਨਕ ਸਿਹਤ ਿੁਰਸੱਖਆ ਦਫ਼ਤਰ ਦਫ਼ਤਰ ਸਿੱਚ ਜਮ੍ਾਾਂ ਕਰਾਉ। 

 

ਤੁਿੀਂ ਫਰੇਜ਼ਰ ਹੈਲਥ ਦੀ ਿੈੈੱਬਿਾਈਟ'ਤੇ ਫਰਜੇ਼ਰ ਹੈਲਥ ਐਪਲੀਕੇ਼ਿਨਾਾਂ ਅਤੇ ਭਜੋਨ ਦਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਼ਿਰਤਾਾਂ, ਸਜਿ ਸਿੱਚ ਭੋਜਨ ਿਾਲੇ ਥਾਾਂ 

(ਫ ਡ ਪਰੈਸਮਿ) ਦਾ ਅਿਥਾਈ ਪਰਸਮਟ ਿੀ ਼ਿਾਮਲ ਹੈ, ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਿੀ ਲਭੱ ਿਕਦੇ ਹ।ੋ 

 

ਫਰੇਜ਼ਰ ਹੈਲਥ ਬਾਰ:ੇ 

 

ਅਿੀਂ ਮਾਨਤਾ ਸਦੂੰਦੇ ਹਾਾਂ ਸਕ ਫਰੇਜ਼ਰ ਹੈਲਥ ਕਿੋਟ ਿੈਸਲ਼ਿ ਅਤ ੇNlaka’pamux (ਇਨਲਾਕਾਪਮ ਹ) ਨੇ਼ਿਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਰਿਾਇਤੀ, ਜੱਦੀ ਅਤੇ ਅਣ 

ਿੌਂਪੀਆਾਂ ਜ਼ਮੀਨਾਾਂ 'ਤੇ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀਆਾਂ ਿਿੇਾਿਾਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਫਰੇਜ਼ਰ ਿਸੈਲ਼ਿ ਖੇਤਰ ਦੇ ਅੂੰਦਰ 32 ਫਿਟ ਨੇ਼ਿਨਾਾਂ ਦਾ ਘਰ ਹੈ। 

 

ਫਰੇਜ਼ਰ ਹੈਲਥ ਿਾਰ ੇਮ ਲਿਾਿੀ (ਇਨਸਡਜਸਨਿ) ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਿੇਿਾ ਲਈ ਿਮਰਸਪਤ ਹੈ, ਅਤ ੇਫਰੇਜ਼ਰ ਿੈਸਲ਼ਿ ਖੇਤਰ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਰਸਹਣ ਿਾਲੇ ਫਿਟ 

ਨੇ਼ਿਨਾਾਂ, ਮੇਟੀ ਅਤ ੇਇਨ ਇਟ ਦੇ ਸਿਲੱਖਣ ਿੱਸਭਆਚਾਰਾਾਂ ਦਾ ਿਨਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ 

 

ਿਾਡੀਆਾਂ ਹਿਪਤਾਲ ਅਤ ੇਕਸਮਊਸਨਟੀ-ਅਿਾਸਰਤ ਿੇਿਾਿਾਾਂ 50,000+ ਿਟਾਫ, ਮੈਡੀਕਲ ਿਟਾਫ ਅਤੇ ਿਲੂੰਟੀਅਰਾਾਂ ਦੀ ਟੀਮ ਦੁਆਰਾ ਪਰਦਾਨ 

ਕੀਤੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ ਸਜਹੜੀ ਿਾਡੇ ਮਰੀਜ਼ਾਾਂ, ਪਸਰਿਾਰਾਾਂ ਅਤ ੇਭਾਈਚਾਸਰਆਾਂ ਦੀ ਿੇਿਾ ਲਈ ਿਮਰਸਪਤ ਹੈ। 

 
-30- 

 

ਮੀਡੀਆ ਪੁੱਛਸਗੱਛ ਲਈ, ਸਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਿੂੰਪਰਕ ਕਰੋ: 

ਫਰੇਜ਼ਰ ਹੈਲਥ ਮੀਡੀਆ ਲਾਈਨ: 604-613-0794 

media@fraserhealth.ca  
 

 

https://www.fraserhealth.ca/Service-Directory/Services/Health-Protection-Services/health-protection-offices
https://www.fraserhealth.ca/health-topics-a-to-z/food-safety/requirements-for-food-businesses
mailto:media@fraserhealth.ca

