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卑诗省 COVID-19 免疫接种计划的第二阶段现正扩大实施。 

请帮助我们让我们的老年人获得预防 COVID-19 的免疫接种。请向社区中的老年人传播讯息，即

他们将很快获得邀请预约他们的第一剂 COVID-19 疫苗。

根据在 2021 年将达到的年龄，人们将获得邀请进行预约（例如，如果您在今年的某个时候将年

满90 岁，那么您将获得邀请与 90 岁及以上的人群一起预约，依此类推。） 

从 3 月 8 日星期一开始，预约将通过电话或在网上进行（请不要在该日期之前致电或进行预

约）。 

菲沙卫生局 COVID-19 免疫接种预约电话专线：1-855-755-2455 

如果您居住在菲沙卫生地区*，您也可以通过 Fraserhealth.ca/vaccinebooking 在网上进行预约。 

请注意：这项服务仅适用于预约第一剂疫苗的接种时间，并且仅适用于年龄在 80 岁及以上的菲沙

卫生地区*的居民，以及目前年龄在 65 岁及以上的原住民（第一民族、梅蒂人、因纽特人）。 

*菲沙卫生地区的社区包括：Abbotsford (阿博斯福)、Anmore (安莫尔)、Burnaby (本拿比)、Belcarra

(贝克拉)、Chilliwack (奇利瓦克)、Coquitlam (高贵林)、Delta (三角洲)、Fraser Valley Regional

District (菲沙河谷地区)、Harrison Hot Springs (哈里逊温泉镇)、Hope (希望镇)、Kent (肯特)、

Langley (兰里)、Maple Ridge (枫树岭)、Mission (米逊)、New Westminster (新西敏)、Pitt Meadows (

皮特草原)、Port Coquitlam (高贵林港)、Port Moody (满地宝)、Surrey (素里)和 White Rock (白石)。 

原住民 COVID-19 免疫接种诊所 

在与原住民卫生局、卑诗省梅蒂人部族、友谊中心和其他社区组织的合作下，在有文化方面的支

持下，COVID-19 免疫接种诊所现可为那些自我认定为原住民（第一民族、梅蒂人、因纽特人）、

年龄在 65 岁或以上的个人、以及原住民部族长老提供接种服务。 
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预约您的 COVID-19 疫苗接种时间 

在拨打预约专线之前，请备有以下各项：: 

• 笔和纸 

• 您的个人健康号码 

• 全名 

• 出生日期 

• 邮政编码 

请提供一个您可以接收短信的电话号码，或是您或您的家人可经常查收电子邮件的电邮地址，

以便万一我们需要向您发送重要信息时使用。 

我们呼叫中心的代表将不会要求您提供财务信息，包括信用卡信息。 

如果您对疫苗有医疗方面的疑问，请与您的家庭医生、执业护士谈谈，或每周 7 天从上午 10 点至

晚上 10 点，致电 1-800-314-0999 与菲沙卫生的虚拟医护团队联系，或在上述时间之外致电 8-1-1。 

如果您有关于 COVID-19 的一般问题，请致电 1-888-COVID19 (1-888-268-4319)，或浏览

www.bccdc.ca/covid19  

您需要为您的接种预约做哪些准备： 

• 阅读“COVID-19 Vaccine Health File”（《COVID-19 疫苗健康档案》）: 

https://www.healthlinkbc.ca/hlbc/files/documents/healthfiles/hfile124.pdf  

• 携带您的卑诗服务卡（BC Services Card）/个人健康号码（Personal Health Number）和带有

照片的身份证件（如果有）。 

• 戴上口罩。如果您没有口罩，我们可以给您一个。 

您的接种预约大概需要 20 到 25 分钟。如果您感觉不适，出现有类似于 COVID-19 的症状（例如咳

嗽、呼吸急促、发烧、发冷、头痛），或者被要求进行自我隔离，请不要前来。  

感谢您尽自己的一份力为增强我们社区的 COVID-19 免疫力做贡献！ 

经加拿大卫生部批准的 COVID-19 疫苗是安全和有效的，并且将挽救生命。疫苗不仅可以保护接受

接种的人们，而且还可以保护他们周围的所有人。社区中接受免疫接种和得到保护免受 COVID-19

感染的人越多，COVID-19 传播就会越困难。 

提醒：省卫生官员(PHO)的指令和指引依然适用于所有人，无论他们是否已接种疫苗。请继续保持

COVID-19 安全行为，例如避免聚会、在室内公共场所戴口罩、勤洗手/清洁双手、咳嗽和打喷嚏

时用肘部遮住、以及与他人保持两米的距离。 

卑诗省疾病控制中心（BC Centre for Disease Control ，缩写为“BCCDC”）是 COVID-19 疫苗信息的

最佳来源。 

 

  

https://www.healthlinkbc.ca/hlbc/files/documents/healthfiles/hfile124.pdf


 

[Chinese Simplified] 

Fraser Health Together 

菲沙卫生  同心协力 

其他组别的人将何时及如何能够进行登记获得免疫接种？ 

有关其他组别登记程序的详细信息将于接下来的几周提供。查询有关更多详细资讯，请浏览卑诗

省省府网站。  

我为何应接种疫苗？ 

当卑诗省的大多数人都已接受了预防 COVID-19 的免疫接种，社区（群体）免疫才可能达到。当您

选择接受预防 COVID-19 的疫苗接种时，您就是在通过保护自己的家庭和整个社区免受该病毒的感

染来帮助挽救生命。 

我们所有人都需要通过采取我们知道有效的措施来继续保护彼此，以防止此病毒的传播，例如洗

手、生病时留在家里、与我们不认识的人保持身体距离，以及在公共室内空间戴口罩。 

COVID-19 疫苗将向卑诗省的所有人免费提供。 

查询有关疫苗的一般信息，请浏览 gov.bc.ca/covidvaccine 或 bccdc.ca/covid19。 


