
রমজান মােসর জন� আপনােক এবং আপনার ি�য়জনেদর েদায়া কামনা করিছ।

আমােদর স�দায়�িল সুরি�ত রাখেত এই বছর আপিন েয সম� ত�াগ �ীকার কেরেছন 
তার জন� আপনােক ধন�বাদ।

দয়া কের েকািভড-১৯ এর ঝঁুিক �াস করার সময় েকবল আপনার পিরবােরর সােথ থাকা 
েলােকেদর বা ভাচ� �য়ািল ব�ু বা�ব এবং পিরবােরর সােথ সংেযাগ �াপন কের বািড়েত সু�র 
এবং ইফতােরর অনুশীলন কের রমজােনর অনুশীলন ক�ন।

জন�াে��র িনেদ�িশকা অনসুরণ করেত মেন রাখেবন যথা পাবিলক ে�েস মুেখাশ পের থাকা এবং 
সামা�জক দরূ� বজায় রাখা, 20 েসেকে�র জন� ঘন ঘন হাত েধায়া এবং অসু� হেল বািড়েত থাকা।

রমজান কািরমরমজান কািরমরমজান কািরম

যত তাড়াতািড় আপিন েযাগ� হন েকািভড-১৯  ভ�াকিসেনর জন� 
getvaccinated.gov.bc.ca েত িনব�ন ক�ন।

fraserhealth.ca/covid19 েত েকািভড-১৯ স�েক� আরও জানুন। 


