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েকািভড -১৯ �টকাদান 

িনব�ন। বুক। শট�ট �হণ ক�ন।
মহামারী�টেক আমােদর িপছেন রাখেত 
সহায়তা ক�ন।
এখনই আপনার েকািভড-১৯ ভ�াকিসেনর জন� 
িনব�ন ক�ন।
এই িতন�ট  সহজ পদে�প অনুসরণ ক�ন:
 
১.  অনলাইেন, েটিলেফােন বা ব���গতভােব িনব�ন ক�ন
 • অনলাইেন: getvaccinated.gov.bc.ca
 • েটিলেফােন: 1-833-838-2323 (েটাল ি�)
 •  ব���গতভােব: িনকটতম সািভ�স িবিস অব�ান পিরদশ �ন ক�ন

২.  এক�ট অ�াপেয়�েম� বুক ক�ন
 আপিন িনব�ন করার পের, আপিন েযাগ� হওয়ার সােথ সােথ এক�ট ভ�াকিসন 

অ�াপেয়�েম� বুক করেত েযাগােযাগ করা হেব। 

 আপিন অনলাইেন বা েটিলেফােন আপনার অ�াপেয়�েম� বুক করেবন। আপিন 
এক�ট অব�ান, তািরখ এবং সময় িনব �াচন করেবন। 

৩.  ভ�াকিসন�ট পান
 আপনার ভ�াকিসেনর েডাজ েপেত ভ�াকিসন ি�িনেক যান।

আমােদর স�দায়�িলেত েকািভড-১৯ অনা�ম�তা গেড় েতালার জন� আপনার 
অব�াহত ভূিমকা পালন করার জন� আপনােক ধন�বাদ।

আরও জানুন। fraserhealth.ca/vaccine
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